2: Kuchenne ewolucje

W Sredniowiecznej mieszczanskiej kamienicy nie byto oddzielnego pomieszczenia
przeznaczonego na kuchnie. Nie znamy takich pomieszczen z badan
archeologicznych i architektonicznych, brak réwniez przekazéw pisanych na ten
temat. Kuchnie w naszym rozumieniu znane sg z zamkow i klasztorow, gdzie
gotowano dla duzej grupy ludzi. Obrobke cieplng pokarméw w miejskim domu
przeprowadzano w pomieszczeniach wielofunkcyjnych, w duzych kominkach z
ogniem rozpalonym na poziomie posadzki i wysoko umieszczonym okapem, ktory z
pewnoscig nie zbierat catego dymu. Pomimo tego faktu, w tym samym
pomieszczeniu, poza gotowaniem, spozywano positki, a niekiedy nawet spano.
Kominek, poza funkcjami kulinarnymi, ogrzewat i oswietlat pokéj. Z czasem miejsce
do przygotowywania positkobw przenosi sie do oddzielnego budynku w podwérzu lub
do sieni kamienicy. Taki stuzgcy do gotowania na otwartym ogniu piec z wyciggiem
przechodzgcym przez trzy kondygnacje klatki schodowej wcigz oglgda¢ mozemy w
nalezgcej do Muzeum Warszawy kamienicy, Rynek Starego Miasta 34. Powstat on
najprawdopodobniej w czasie przebudowy budynku okoto1620 roku. Obraz
autorstwa flamandzkiego artysty Fransa Snajdersa, powstaty na poczatku
siedemnastego wieku, ukazuje wnetrze kuchni z tamtego okresu. Na pierwszym
planie dzieta widoczna jest obficie zaopatrzona spizarnia i kobieta przygotowujgca
jedzenie. Scena stanowi symboliczng przestroge przed nadmiarem. Ostrygi i ptaki
nabite na rozen sg alegorig przyjemnosci cielesnych, zas matpka ukryta w ciemnym
kacie uosabia poddawanie sie zmystowym impulsom. W tle zas druga skromna
postac kobieca gotuje prosty positek z lokalnych produktéw, symbolizujgc w ten

sposob zdrowy i umiarkowany sposéb zycia stanowigcy protestancki ideat.

Wiedze na temat przygotowywania positkbw w wiekach Srednich czerpa¢ mozemy ze
zrodet ikonograficznych. Na obrazach i rycinach czesto widoczny jest zelazny kociot
zawieszony na haku, z mozliwoscig regulacji wysokosci, a takze stojgcy nad ogniem
niski rozen lub ruszt, pod ktérym znajduje sie naczynie do zbierania skapujgcego
ttuszczu. Taki zabytek pokazujemy réwniez na wystawie. Czternastowieczna rynienka
wykonana z ceramiki siwej odkryta zostata podczas badan archeologicznych na
zapleczu kamienicy przy ulicy Waski Dunaj 14. Najpopularniejszym typem naczyn

kuchennych byty garnki ceramiczne o réznych rozmiarach i sprecyzowanym



przeznaczeniu. Wynikato to z porowatos$ci Scianek tych naczyn i tak na przyktad do
gotowania mleka nie mozna byto uzy¢ garnka po potrawie kwasnej, bo by sie
zwazyto. Czesciowo zaradzi¢ temu problemowi mogto szkliwienie naczyn, ktére poza
walorami estetycznymi utatwiato mycie i zmniejszato wnikliwo$¢ w Scianki drobin
pozywienia i zapachdéw. Garnki z jedzeniem wktadano bezposrednio w ogien za
pomocg rozwidlonej gatezi lub — w celu lepszej stabilizacji — wstawiano w zelazng
obrecz na nézkach. Popularnoscig, az po wiek osiemnasty, cieszyly sie tez patelnie
na trzech nozkach stuzgce do duszenia, smazenia czy przygotowywania sosow.
Roézne typy kuchennych naczyn ceramicznych pochodzacych z warszawskich badan
archeologicznych, datowanych od czternastego po osiemnasty wiek, obejrze¢ mozna

w pierwszej sali wystawy.

Przetomowy dla zmian w procesie gotowania byt wiek dziewietnasty. Rozwo;j
przemystu, innowacje technologiczne przetozyty sie takze na liczne rozwigzania
utatwiajgce prace w kuchni. Jako pierwsze pojawity sie kuchnie z zamknietg komorg
spalania, co eliminowato ucigzliwosci zwigzane z uzywaniem otwartego ognia. W
nastepstwie tych zmian zaczeto uzywac innego rodzaju naczyn do gotowania, czyli
garnkow wykonanych z réznego rodzaju metali. W potowie wieku na targach
Swiatowych w Londynie pokazano pierwszg kuchenke gazowg, wynalazek Jamesa
Sharpa. Z kolei pod koniec dziewietnastego wieku Austriak Friedrich Wilhelm
Schindler opatentowat pierwszg kuchenke elektryczna, jednak wynalazek
powszechniej zaczagt by¢ stosowany dopiero po drugiej wojnie swiatowej, a
prawdziwg popularnos$¢ zyskat jeszcze pozniej — na przetomie dwudziestego i

dwudziestego pierwszego wieku.

llustrujgc te przemiany w tej czesci wystawy prezentujemy kuchnie gazowg ze
zbiorow Muzeum Warszawy oraz gazowg kuchenke jednoptomienng, zeliwna,
zdobionag, ktora byta jednoczesnie funkcjonalna i dekoracyjna. W tej czesci wystawy
postugujgc sie materiatem ikonograficznym przedstawiamy takze jak historycznie i
uwzgledniajgc kontekst spoteczny zmieniat sie wyglgd pomieszczenia kuchennego. Z
wygladem i wyposazeniem dziewietnastowiecznej kuchni mozemy sie zapoznac
poprzez fotografie wykonane przez pracownikow Biura Stotecznego Konserwatora
Zabytkow przedstawiajgce meble i zabudowy kuchenne z warszawskich kamienic.
Whnetrza robotniczej kuchni na Woli w okresie dwudziestolecia miedzywojennego
poznamy dzieki fotografiom Aleksandra Minorskiego, a powojenne zabudowy



kuchenne dzieki zdjeciom Zbyszka Siemaszki. Z kolei kuchnie wspotczesng
reprezentuje obraz Poli Dwurnik. ,Kaskaderka” ukazuje profesjonalne laboratorium

do gotowania: bogato wyposazone, funkcjonalne i nowoczesne.



