5. Skromnie

Od sredniowiecza istniato w Warszawie wiele roznych instytucji charytatywnych, z
czego szpitale — petnigce role przytutkdw dla ubogich, kalek, starcéw i sierot, a nie
placéwek leczniczych — byty najwazniejsze. Zrédio ich utrzymania stanowity dochody
z nadan fundatorow, dotacje bogatszych mieszkancéw miasta oraz jatmuzna.
Przewazajgca wiekszos¢ tych instytucji zarzadzana byta przez wtadze miejskie.
Najstarszym warszawskim szpitalem byt, zatozony przed 1388 rokiem, nowomiejski
zaktad swietego Ducha, zachowato sie tez najwiecej zrédet pisanych dotyczacych tej
placowki. Innymi waznymi placowkami byty dziatajgcy od 1411 roku szpital
Najswietszej Marii Panny przy ulicy Przyrynek na Nowym Miescie oraz przytutek
Swietego Ducha intra muros na ulicy Piwnej. Ten ostatni, ufundowany przez ksiezng
Anne Bolestawowng w 1442 roku, byt lepiej uposazony od pozostatych, posiadat
miedzy innymi sadzawki rybne, sady czy mtyn. Nastawiony byt tez na troche lepszg
klientele. Generalnie jednoczesnie w Warszawie dziatato kilka takich instytucji, kazda
z nich utrzymywata od kilku do kilkudziesieciu osob, gtdwnie kobiety w podesztym
wieku. Dostanie sie do szpitale nie byto fatwe, miejsc byto niewiele, a biedota
stanowita znaczny odsetek mieszkancéw miasta. Czesto zarzadcy szpitalni pobierali
,wkupne” od pensjonariuszy, znaczenie miato tez poparcie kandydata przez

Magistrat miejski.

Nowozytna koncepcja traktowania ubogiego mieszkanca zaktadata dostarczenie mu
skromnego, ale zaspokajajgcego gtdéd pozywienia. Szpitale posiadaty wtasne kuchnie
oraz spizarnie. Na pozywienie szpitalne sktadaty sie oprécz chleba i miesa
(podawanego trzy-cztery razy w tygodniu), kasze, kluski, groch, kapusta kwaszona
lub $wieza, rzepa, marchew, rzadziej cebula, ogorki, gorczyca i buraki kwaszone.
Potrawy okraszano stoning lub mastem, a w okresach postéw olejem Inianym. Wtedy
tez karmiono pensjonariuszy tanimi solonymi sledziami oraz zurem i barszczem.
Gtowny napdj stanowito piwo o niskiej zawartosci alkoholu. W okresie swigt w menu
pojawiaty sie lepsze gatunki miesa i ryb, jajka, ciasta i suszone owoce. Na wystawie
znajduje sie tygodniowy jadtospis z 1598 roku, ze szpitala swietego Ducha za

murami.



Poza szpitalami zarzgdzanymi przez miasto, w Warszawie dziataty bractwa
dobroczynne zrzeszajgce bogatych mieszczan, kupcow i rzemiesinikow, szlachte i
duchowienstwo, zaréwno kobiety, jak i mezczyzn. Najwazniejsze, Warszawskie
Bractwo Mitosierdzia zatozone w 1590 roku, zatozyto wtasny szpital pod wezwaniem
Swietego tazarza. Pozywienie dla pensjonariuszy pochodzito gtdwnie z ogrodow i
gruntow ofiarowanych przez darczyncéw. Bractwo wyprawiato tez co roku, w Wielkg
Srode lub Czwartek, obiad dla ubogich. Niekiedy tez przekazywato statg zapomoge
zywnosciowg poszczegolnym osobom, na przyktad zubozatej mieszczce Annie
Funkowej. Takze Magistrat miejski w przypadku zarazy czy kleski gtodu wspomagat
chorych i ubogich mieszkancow jatmuzng w postaci zywnosci — chleba, piwa i
niekiedy miesa. Popularnoscig cieszyty sie, zapisywane w testamentach przez
bogatszych mieszczan, tak zwane ,,obiady pogrzebowe” petnigce funkcje stypy dla

pewnej liczby biedakow.

Warunki dziatania instytucji charytatywnych dziatajgcych w Warszawie nie zmienity

sie zasadniczo do drugiej potowy osiemnastego wieku.

Od 1814 roku dziata Warszawskie Towarzystwo Dobroczynnosci — najwazniejsza
instytucja filantropijna miasta, nalezg do niej bogaci mieszczanie i arystokraci. W
latach czterdziestych dziewietnastego wieku Warszawskie Towarzystwo
Dobroczynnos$ci wydaje codziennie najbiedniejszym mieszkancom miasta 150 porciji
zupy rumfordzkiej, na ktérg sktadaty sie warzywa, kasze i dodatek biatkowy w postaci
najczesciej roslin strgczkowych oraz sprzedaje tanie ,5 groszowe” obiady. W latach
szedcdziesigtych dziewietnastego wieku Towarzystwo zaktada sie¢ tanich kuchni
przeznaczonych dla tych, ktérzy nie posiadali miejsca do gotowania i nie byto ich sta¢
na jadanie w drozszych lokalach. W okresie pierwszej wojny swiatowej opieke nad
tanimi kuchniami przejmuje Warszawski Komitet Obywatelski. Pod koniec
dziewietnastego wieku Warszawskie Towarzystwo Dobroczynnos$ci obejmowato
pomocg okoto stu tysiecy osob rocznie. Obecnie w Warszawie dziata kilkanascie
darmowych jadtodajni dla potrzebujgcych, prowadzg je fundacje pozarzgdowe,
organizacje koscielne i jednostki samorzgdowe

Ws$rdd obiektow zgromadzonych w tej sali warto zwréci¢ uwage na prezentowane w
formie projekcji fotografie, przedstawiajgce wnetrza tanich kuchni, gospod i
herbaciarni w Warszawie w 1915, sg czescig wiekszego zespotu dokumentujgcego

dziatalnos¢ Komitetu Obywatelskiego miasta stotecznego Warszawy. Zdjecia



pochodzg ze zbioréw Muzeum Narodowego w Warszawie i obejmujg ponad trzysta
negatywow szklanych w formacie osiemnascie na dwadziescia cztery centymetry.
Jest to dokumentacja dziatalnosci Komitetu — zawiera zdjecia z siedzib
poszczegoblnych sekcji, z organizowanych przez Komitet placéwek pomocowych —
wiasnie kuchni, gospdd, schronisk, ochronek dla dzieci, sklepow. Jedynym znanym z
nazwiska autorem jest Jan Piszczatowski, pozostali sg na razie niezidentyfikowani.
Dokumentalne fotografie przedstawiajg zaréwno stotéwki tanich kuchni z osobami
stotujgcymi sie, jak i pracownikdéw oraz same wnetrza kuchenne. Komitet prowadzit
kuchnie dla roznych grup spotecznych: dla inteligencji, robotnikéw, artystow, a takze

dla dzieci i kleikarnie niemowlat.

O skromnej kuchni klas ludowych w okresie miedzywojennym zaswiadcza tez
rysunek zwigzanego z przedwojennym Brodnem Henryka Grzybowskiego,
zatytutowanego ,Ludzie w kolejce do kuchni dla biednych i bezrobotnych”. Jest to
praca, ktéra jest zaréwno rysunkiem, jak i takg relacjg stowng, tekstowg, opisowg. Na
drugiej stronie rysunku autor tak opisat to, co jest na nim przedstawione: ,Kuchnia dla
biednych i bezrobotnych na ulicy Jedenastego listopada. W latach 1927/28/29
chodzitem z Nowego Brddna pieszo po zupe. Matka (...) chorowata. Trasa z ulicy
Nadwislanskiej wynosita ponad piec¢-szesc¢ kilometréw w jedna strone. Nie miatem
czterdziestu groszy na tramwa. (...). Najgorzej byto zimg. Mr6z, zamie¢ Sniezna na
odcinku catej Alei Odrowgza nie byto zabudowy, kuchnia mie$cita sie w
pomieszczeniach piwnicznych budynku, ktory stoi do tej pory”. To byt 1955 rok, kiedy
ta praca powstata. ,Najczesciej gotowano grochéwke na boczku, fasolowg z
kluskami, czy kapusniak ze skwarkami. Do tego otrzymywatem porcje chleba na

kazdg osobe. Przed wydawaniem obiadow kolejka ludzka wynosita koto stu osob”.

Z kolei kuchnie z czaséw okupaciji przedstawiajg fotografie wykonane w obozie
przejsciowym w Pruszkowie, prowadzonym przez delegature Rady Gtéwne;j
Opiekunczej. Kuchnia dziatata od 6 sierpnia 1944 roku do 1 stycznia 1945 roku i
wydawata osobom, ktére przebywaty w obozie, dwa ciepte positki — Sniadanie w
postaci cieptej kawy zbozowej i kromki chleba oraz obiad w postaci zupy i chleba.



