MUZEUM
WARSZAWY

Legenda o burmistrzu
powietrznym

Epidemie nawiedzaly Warszawe juz wiele wiekéw temu, siejac panike wsréod
nieprzygotowanych na ich nadej$cie mieszkancow. Ludzie lekali sie ,morowego”
powietrza, wobec ktérego é6wczesna medycyna byta zupelnie bezradna. W cza-
sie zarazy wybierano w mies$cie burmistrza ,powietrznego”, ktéry organizowat
zycie warszawiakow w taki sposob, aby chronic ich przed zarazeniem sie $mier-
telna choroba.

ELukasz Drewno, aptekarz ze Starej Warszawy, zostal wyznaczony do sprawo-
wania wladzy w mieScie podczas epidemii dzumy. Byl nieztomny w walce o zdro-
wie powierzonych mu obywateli i nie bal sie spojrze¢ w oblicze $mierci. A ob-
jawila mu sie, zgodnie z legenda, w postaci kobiety owinietej chusta. Jej twarz
byla trupio blada, a zamiast Zrenic ujrzal, wpatrujace sie w niego, puste oczodo-
ty. I pomimo, ze bronit $mierci wtargniecia do miasta, przenikneta do niego pod
postacia trujacej biatej mgty.

Warszawa na co dzien tetnigca zyciem, wypetniona radosnym gwarem miesz-
kancéw, zamieniala sie powoli w kamienna pustynie. Smieré zbierala swoje
Zniwo.

Zrozpaczony burmistrz postanowit z nig negocjowac. Byl gotéw umrzec za
miasto, byleby tylko odstgpita od niego zaraza. Ale $§mier¢ chciata od Lukasza
Drewny jeszcze wiekszej ofiary; odebrata zycie jego najblizszym.

Pojawila sie jednak nadzieja na uratowanie mieszkancéw Warszawy. Nieztom-
na odwaga burmistrza wygnata ,dziewice moru” poza rogatki miasta.

[Tekst napisany na podstawie legendy Ewy Szelburg-Zarembiny, ,Burmistrz i smierc¢”].



tukasz Drewno petniac stuzbe burmistrza ,powietrznego”, nie ukrywat sie w murach ra-
tusza. Obchodzit ulice Warszawy z karawaka - krzyzem z dwiema poprzecznymi belkami,
chroniacym przed zaraza i czuwat nad powierzonym mu miastem. Dzis jest patronem jednej
z ulic w Wilanowie.

A jak wygladali lekarze w czasie epidemii dzumy? Nosili osobliwe stroje. Mieli czarne
kapelusze z szerokim rondem i dtugie woskowane ptaszcze, okrywajace ciato od szyi do
stop. Ich twarze ostaniaty maski w ksztatcie ptasich dziobdw, z otworami na oczy. Byty one
wypetnione wonnymi ziotami i olejkami, maskujacymi przykry zapach powietrza, wdycha-
nego przez niewielkie szczeliny. Podczas kontaktu z chorymi lekarze uzywali drewnianych
lasek.

Czy wiecie, jakich lekow uzywano w przypadku zarazenia? Jednym z nich byta driakiew
- wielosktadnikowa mieszanka zi6t, mineratow i sproszkowanych dodatkéw pochodzenia
Zwierzecego. Stosowano tez tzw. ,ocet siedmiu ztodziei’, czyli ocet winny, w ktérym przez
kilkanascie dni macerowaty sie ziota. Najubozsi mieszkancy leczyli sie czosnkiem, ktory jak
wiemy, ma silne wtasciwosci antybakteryjne. A jakie wy znacie sposoby na poprawienie
wtasnej odpornosci przeciw wirusom?

Dzi$ nie jestesmy juz tak bezradni wobec epidemii jak Kiedys. Na co dzien wzmacniamy
swoja odpornosc za pomoca witamin. Wiemy, w jaki sposab chronic sie przed zarazeniem.
Gdy trzeba, pozostajemy w domach, badz w razie koniecznosci poddajemy sie opiece szpi-
talnej. Nie buntujemy sie przeciwko decyzjom osob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
mieszkancow naszego miasta i kraju, Ktorzy zalecaja ograniczanie spotkan w wiekszych
grupach i pozostawanie w domach.
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TRUDNE StOWA

macerowanie - dtugotrwate moczenie jakiego$ surowca w wodzie lub odpowiednim
rozpuszczalniku w celu jego zmiekczenia lub wydzielenia okreslonego sktadnika

mor - dawniej grozna choroba zakazna

rogatka - niewielki budynek na granicy miasta, gdzie dawniej miescit sie posterunek
miejski i gdzie pobierano optaty wjazdowe



